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Partenza da Genova in orario e punto di ritrovo da definire (in base al numero degli iscritti), per un 

viaggio alla scoperta di tesori nascosti e tradizioni secolari. Prima tappa a PONTREMOLI, una città 

che affonda le sue radici nel Medioevo, definita “unica chiave e porta della Toscana”. Già libero 

Comune, Città nobile del Granducato di Toscana e Sede Vescovile, Pontremoli è un prezioso centro 

della Lunigiana storica, ricca di cultura e tradizioni. 

 

La visita guidata ci conduce nel cuore del centro storico medievale, dove ogni anno racconta secoli 

di storie e leggende. Il Museo delle Statue Stele della Lunigiana, fondato nel 1975 dal Prof. 

Augusto Cesare Ambrosi e riaperto nel 2015 con un nuovo e coinvolgente allestimento, ci accoglie 

all’interno del Castello del Piagnaro. Qui sono conservate alcune delle ottantasei lastre scolpite 

nella pietra arenaria dell’Appennino. Realizzate dagli antichi abitanti della Lunigiana, queste opere 

risalgono a un periodo che va dal IV millennio a.C. fino al VI secolo a.C. e raffigurano figure 

stilizzate, maschili e femminili, armate e adornate con monili. 

Il percorso ci svela anche il mistero dei ritrovamenti: queste statue stele sono state scoperte 

principalmente nel bacino del fiume Magra e lungo le principali vie commerciali del metallo, come 

la Valle d’Aosta e la Valle dell’Adige. Le statue più antiche sembrano rappresentare antenati mitici, 

mentre quelle più recenti, risalenti al I millennio a.C., commemorano probabilmente figure 

rilevanti della comunità celto-ligure. Le statue, disposte in complessi monumentali, si trovavano 

lungo le direttrici di comunicazione che attraversavano la Lunigiana, in punti strategici come guadi 

e incroci di vie. 

Alla scoperta dei Borghi e 
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Il museo di Pontremoli offre un viaggio emozionante nella storia della Lunigiana e dei suoi misteri, 

che ancora oggi suscitano domande e curiosità. La visita al Castello inizia nella prima piazza, dove 

si trova un pozzo e una cappella cinquecentesca dedicata a San Geminiano, che custodisce l’antico 

architrave del Palazzo dei Vescovi di Brugnato. Salendo alla terrazza panoramica, si può ammirare 

l’intero borgo di Pontremoli e il suo paesaggio circostante. La seconda piazza ci porta nelle antiche 

stanze della guarnigione, dove si trovano la foresteria, per “pernottare nella storia”, e il maschio, 

la torre sentinella della “Porta di Toscana”. 

 

Pranzo tipico in ristorante:  

• Testaroli al pesto 

• Salsiccia della Lunigiana con mix di 

contorni 

• Dolce tipico, amour 

• Acque, ¼ vino e caffè 

Dopo pranzo ci dirigiamo verso FILATTIERA, 

dove ci attende la visita della PIEVE 

ROMANICA DI SORANO, risalente al X secolo 

d.C. Perfettamente restaurata, è considerata 

la pieve più affascinante della Lunigiana. Proseguiamo il nostro viaggio a FILETTO, dove il borgo 

murato, di origine bizantina, è perfettamente conservato, regalando uno spettacolo di architettura 

medievale. 

Infine, partenza per il rientro a Genova, con arrivo previsto in serata. 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE   
€ 89,00 

Contributo da detrarre per dipendenti e familiari a carico € 23,00 
 

 

LE QUOTE COMPRENDONO: Viaggio in pullman GT – Ingresso al Castello del Piagnaro – 

visite guidate come da programma – pranzo in ristorante bevande inclusi – assistenza in loco. 

 

LE QUOTE NON COMPRENDONO: mance, eventuali altri ingressi e visite facoltative, extra in 

genere e tutto quanto non espressamente specificato a “la quota comprende”. 
 

PRENOTAZIONI ENTRO il 6 GIUGNO 
Oltre su richiesta salvo disponibilità  

 

GLI ESTERNI DOVRANNO ESSERE IN REGOLA CON L’AFFILIAZIONE AL CIRCOLO 

SALDANDO ALL’ATTO DELLA PRENOTAZIONE LA TESSERA ASSICURATA FITEL 

2025 

 

Penali e rinunce: valgono - l’articolo 11 regolamento interno, - condizioni generali di vendita dei 
pacchetti turistici nazionale ed esteri secondo quanto previsto dalla L. n. 1084/1977 in ratifica 

alla Convenzione di Bruxelles 23.7.1970 relativa ai CCV: D. lgs 111/95. Si comunica altresì che 

l’applicazione delle penali non subisce la detrazione contributiva da parte del Circolo (verrà pertanto 
addebitata la percentuale di penale applicata dall’agenzia e calcolata sulla quota di partecipazione intera). 
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